
  Ясельная 

№6 

1 младшая 

№10 

1 младшая  

№ 12 

2 младшая 

№13 

Средняя  

№ 8 

Старшая 

 № 7 

Подгото-я 

№ 1 

Подгот-я 

 № 2 

Подгот-я  

№ 11 

Логопедиче

ская группа 

№ 5 

П
о
н
ед

ел
ьн

и
к

 
   

1.Раз-е речи 

9.20-9.30 

2.Игра-

занятие со 

стр. ма-м 

16.00-16.10 

1.Муз-е 

9.00-9.10(1) 

9.20-9.30(20 

2.Физ-е 

9.50-10.00 

10.10-10.20 

 

1.ОМ 

9.00-9.10 

 

1.РЭМП/К 

9.00-9.15 

2Муз-е 

 9.40-9.55 

1.Физ-е 

9.00-9.20 

2.ОМ 

9.40-10.00 

1.Раз-е речи 

9.00-9.25 

2.Рис-е 

9.35-10.00 

1.Ом 

9.00-9.30 

2Муз-е  

10.00-10.30 

3Физ-е(у) 

11.00-11.30 

4. Констр-е 

1.РР 

8.50-9.20 

2Физ-е 

9.30-10.00 

3Муз-е 

10.40-11.10 

 

1.Ознак-е с 

худ-й лит. 

9.00-9.30 

2.Псих-г 

9.35-10.05 

3.Физ-е 

10.10-10.40 

1. Р. речи 

9.00-9.30 

2.О,М 

9.40-10.10 

3.Физ-е (у) 

11.30-12.00 

В
то
р
н
и
к 

   

1. Игра 

занятие с 

дид.ма-м 

16.00 – 16.10 

2. Муз-е 

15.20 – 15.30 

 

1.Муз-е 

9.00-9.10(1) 

9.20-9.30 (2) 

2.Р/ худ.л 

9.50-10.00 

10.10-10.20 

1.РЭМП 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

2.Физ-е 

10.00-10.10 

10.20-10.30 

1.Физ-е 

9.15-9.30 

2.РР/ХЛ 

9.45-10.00 

1.РЭМП 

9.00-9.20 

2Муз-е 

9.40-10.00 

3Физ-е(у) 

10.20-1040 

1.ОМ 

9.00-9.25 

2.Бассейн 

10.20-10.45 

3.Муз-е 

10.55-11.20 

11.05-11.30 

1.бассейн 

9.00-9.30 

2.РЭМП 

9.40-10.10 

3.Рис-е 

10.20-10.50 

 

1.ОМ 

9.00-9.30 

2.Бассейн 

9.40-10.10 

1.РЭМП 

9.00-9.30 

2.Рисов-е 

9.40-10.10 

3.Бассейн  

11.00-11.30 

1.РЭМП 

9.00-9.30 

2.Муз-е 

10.10-10.40 

3.Бассейн  

11.00-11.30 

4.Кон-е 

15.30-16.00 

 

С
р
ед

а 

 

С
р
ед

а 
  

1. Раз-е речи 

9.00 – 9.10 

2.Раз-е дв-й 

16.00-16.10 

1.РЭМП 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

2.Рисование 

9.50-10.00 

10.10-10.20 

1.Муз-е 

9.00-9.10(1) 

9.20-9.30(2) 

2.Лепка/а 

9.40-9.50 

10.00-10.10 

1.ОМ 

9.00-9.15 

2.Рис-е 

9.30-9.45 

 

1.РР/ХЛ 

9.00-9.20 

2.Рисование 

9.30-9.50 

 

1.ФЭМП 

9.00-9.25 

2.Физ-е 

9.50-10.15 

3.Кон-е 

15.40-16.05 

1Физ-е 

9.10-9.40 

2.Муз-е 

10.20-10.50 

3.Худ.л 

15.40-16.10 

 

Муз-е 

9.40-10.10 

1.РЭМП 

9.00-9.30 

2. О.М 

9.40-10.10 

3. Лепка/А 

10.20-10.50 

1.РЭМП 

9.00-9.30 

2.Лепка/А 

9.40-10.10 

3.Физ-е 

10.20-10.50 



Ч
ет
ве
р
г 

  

Ч
ет
ве
р
г 

1.Игра-

занятие 

познание 

9.00-9.10 

2. Игра 

занятие с 

дид.ма-м 

9.30-9.40 

2.Муз. 

15.20-15.30 

1.ОМ 

9.50-10.00 

10.10-10.20 

 

 

 

1.РР/ХЛ 

9.00-9.10 

2.Физ-е 

9.40-9.50 

10.00-10.10 

 

 

 

 

 

 

1.Муз-е 

9.00-9.15 

2.Физ-е 

10.00-1015 

 

1.Бассейн 9.30-

9.50 

 

 

 

 

1.ОМ 

9.00-9.25 

2.Муз-е 

9.30-9.55 

3.РР/Х 

15.40-16.00 

 

1.РЭМП 

9.00-9.30 

2.О.Г 

9.40-10.10 

3.ОМ 

15.45-16.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.00 

Бассейн 

платный 

 

 

1.Р.речи 

9.00-9.30 

2.Муз-е 

10.00-10.30 

3.Кон-е 

15.40-16.10 

 

 

 

- 

1.О.Г 

9.00-9.30 

2.ОМ 

9.40-10.10 

3.Муз-е 

10.40-11.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

П
ят
н
и
ц
а 

    

1. Раз-е дв-й 

9.00 – 9.10  

1.Лепка/а 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

2.Физ-е 

9.50-10.00 

10.10-1020 

1.Муз-е 

9.00-9.10(1) 

9.20-9.30(2) 

2.Рис-е 

9.40-9.50 

10.00-10.10 

1.Лепка/а 1.Лепка/А 

9.00-9.20 

2.Муз-е 

9.40-10.00 

1.Лепка/А 

9.00-9.25 

2.Физ-е (у) 

10.00-10.25 

 

1.РР 

9.00-9.30 

2.Лепка/а 

9.40-10.10 

Физ-е(у) 

10.30-11.00 

1.О.грам-е 

9.00-9.30 

2.Муз-е 

10.10-10.40 

3.Физ-е 

11.00-11.30 

1.Оз-е худ.л 

9.00-9.30 

2.Рисование 

9.40-10.10 

3.Психолог 

10.20-10.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Для детей с РАС  от 5-8 лет 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

УТРО 

1.Развитие речи 

(учитель-логопед) 

 

2.Сюжетно-

ролевые игры 

 (воспитатель) 

 

3.Лепка 

(воспитатель) 

1.Индивидуальные 

занятия с психологом 

 

 

2.ФЭМП  (воспитатель) 

 

 

 

3. Аппликация 

(воспитатель) 

 

 1.Индивидуальные занятия с 

психологом 

 

 

 

2.Театрализованные игры 

(воспитатель) 

 

 

 

 3. Физическое и моторно-

двигательное развитие (инструктор 

по физическому воспитанию) 

 

 

1.Рисование (воспитатель) 

 

2.Ознакомление с 

окружающим миром 

(воспитатель) 

 

 

 1. Физическое и моторно-

двигательное развитие  

 

2.Развитие речи (учитель-

логопед) 

 

 

2. Конструирование 

(воспитатель) 

 

 

 

3. Физическое и моторно-

двигательное развитие  

 

ВЕЧЕР 

1.Музыкально-

ритмические 

занятие  

2. Дидактические 

игры 

(воспитатель) 

1. Сюжетно-ролевая игра  

(воспитатель) 

 

2. Подвижные игры 

(воспитатель) 

1.Чтение художественных 

произведений (воспитатель) 

 

 

1. Игры –занятия на 

развитие навыков 

самообслуживания 

(воспитатель) 

1. Трудовая деятельность 

(воспитатель) 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                         

 

 

 

 

 



 



 


